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Réserve de parc national du Canada de
I’Archipel-de-Mingan

ILE NUE DE
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"
X
S
S
g
' S
=
~

Canadi

I*I gsa”rfasda (Pigrnkasda

Saviez-vous que. ..

~ Cest Pabsence de forét qui a donné son
nom a I'ile.

~ Dans le passé, les gens de la région
l'utilisaient comme lieu de paturage, de
chasse, de cueillette ainsi que de
villégiature.

Des vestiges de fours basques servant a
fondre la graisse de baleine témoignent du
passage de grands chasseurs au début du
172 siecle. Ces fours ne sont pas visibles, car

~ Une population inusitée de rats
musqués a déja habité sur I'ile.

« Dela mi-juillet a la
mi-septembre, des
milliers de

- = limicoles
s ’W”u'v ¥\, } N (bécasseaux,
s pluviers, etc.) font
i i i une halte

migratoire sur les
rivages de I'le.

Parcs Canada/ J. Pleau

% Atteignant une quarantaine de pieds (un peu
plus de 12 m.), le monolithe «La
Montagnaise » est le plus élevé de I’Archipel.

Vous voulez en savoir plus? Des activités
d’interprétation sont offertes tous les jours de

la semaine par les interpretes de Parcs Canada

L’ile Nue de Mingan, un

L'lle Nue est un milieu unique a une telle
latitude. La presque totalité de lile est
occupée par la lande, un habitat fragile
caractérisé par une végétation basse, des
arbustes rabougris et par la présence, a
quelques endroits, de pergélisol (parcelles de
sol gelées en permanence).

Ce milieu est le refuge de plantes
arctiques-alpines normalement retrouvées
beaucoup plus au nord ou encore sur des
sommets alpins.

, Parcs Canaa/ M Bbulianne
Afin de protéger les plantes fragiles, la

circulation sur lile Nue est interdite en
tout temps, sauf sur le littoral et dans les
zones aménagées. Utilisez les sentiers
désignés et demeurez dans la zone sans
végétation lors de vos déplacements sur le

littoral.
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Pour plus d’informations, passez nous voir a I'un des
centres d’accueil de Parcs Canada, situés a Havre-Saint-
Pierre et a Longue-Pointe-de-Mingan, ou contactez-nous
-2126. Pour une URGENCE
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Informations

Périmétre : 8.3 km

Distance de la cote : 4 km

Distance de Havre-St-Pierre : 37.8 km
Distance de Mingan : 9.7 km
Distance de Longue-Pointe : 3.8 km
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Pensez-y...

Prévoyez entre 4 et 6 heures pour faire le
tour de I'lle.

Soyez respectueux envers la nature. Evitez de
déranger la faune et laissez en place roches, plantes,
fossiles, etc.

Pour une visite agréable...  n’oubliez pas :
Eau b
Collation

Bons souliers de marche
Coupe-vent et imperméable
Sacs a poubelles (tous les déchets doivent
étre rapportés)
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Jumelles

/@ oiseaux marins et de
rivage sont particuliérement
sensibles au dérangement,
surtout en période de
nidification et durant leur

migration. Lors de vos
randonnées, soyez attentifs

et demeurez a bonne
distance des oiseaux.

Respectez et surveillez les zones de
nidification identifiées par les
panneaux de signalisation. Portez

attention aux sentiers de
contournement indiqués a
certains endroits bien précis.

[ Ain de protéger ses habitats sensibles, la circulation
sur Ille est INTERDITE EN TOUT TEMPS, sauf dans les
zones sans végétation du littoral et dans les sentiers
identifiés.

Passage difficile connu a marée haute

Sentier

fle fermée pendant la nidification

POUR VOTRE SECURITE...
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Dans I' Archipel-de-Mingan,
randonnée sur le littoral permet
d’observer des merveilles, mais

comporte aussi des risques que vous
devez connaitre :

Prés des falaises, des roches
peuvent tomber. —Evitez  de
\circuler sous les roches en
surplomb et de vous arréter
pres des falaises.

Favorisez la randonnée a maree
basse afin_de circuler éloigné

des falaises. ~ Malgré  ces
précautions, ~ sachez —-que
certains  éboulis  pourraient
s’avérer inévitables et
dangereux.

Certains secteurs le-long du
littoral- sont parfois difficiles a
marcher et pourraient
potentiellement ~ vous faire
chuter. Soyez vigilant !

La marée qui descend laisse de
'eau et des algues sur les
roches. Celles-ci deviennent
glissantes.

La randonnée sur le littoral a
marée haute peut étre difficile
par endroits, car le niveau de
'eau empéche le passage a
Sec.

Il est dangereux et interdit de
grimper sur les monolithes.

Pour une URGENCE :
1 888 762 1422

Bonne vigjte !




