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People trigger Les gens
avalanches déclenchent souvent
frequently on des avalanches sur
& the upper slopes les flancs supérieurs
| of Bow Summit dusommet Bow

 Careful routefinding * Choisir prudemment son
will reduce the risk parcours diminue le risque

* If you are uncertain, + En cas de doute, demeurez
stay in the trees i dans les arbres

Significant . Terrain
= Avalanche . avalancheux
terrain © " important

KNOW BEFORE YOU GO A VERIFIER AVANT DE PARTIR

v Does your group have the skills, knowledge v Les membres de votre groupe ont-ils les
and training to travel in avalanche terrain? compétences, les connaissances et la formation
: ; nécessaires pour se déplacer en terrain
v Are you carrying transceivers, shovels and avalanchalix?
probes?

v Etes-vous munis d’ARVA, de pelles et de sondes?

v Can you self-rescue? Do you have a plan? -
y y P v Etes-vous capables de faire un secours

v Do you know the emergency number? autonome? Avez-vous préparé un plan?
v Have you checked the current avalanche v’ Connaissez-vous le numéro d’urgence?
bulletin and weather forecast? v Avez-vous consulté le bulletin d’avalanche et

v Have you checked out with someone? les prévisions météorologiques?

v Do you have any other route options? v Avez-vous informé quelqu’un de votre départ?

v Avez-vous prévu d’autres itinéraires?

Avalanche Bulletins -1 800 667 1105 Bulletins des avalanches - 1 800 667 1105

Emergency - phone: 911 Urgences - téléphone : 911
sat phone: 403 762 4506 téléphone satellite : 403 762 4506
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